JAK ZROZUMIEC OPINIE PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ?

— WYJASNIENIE WYBRANYCH POJEC

ANALIZA | SYNTEZA - rozktadanie na czesci i scalanie materiatu wzrokowego (obrazki, wyrazy) lub
stuchowego (dzwieki, zdania, stowa) w celu budowania catosci obrazu, stowa; dokonuje sie na
poziomie mébzgu.

ANALIZATORY — w odniesieniu do umiejetnosci czytania moéwi sie o trzech analizatorach:
wzrokowym, stuchowym i kinestetyczno-ruchowym; analizator sktada sie z: *receptora odbierajgcego
bodzce, charakterystycznego dla okreslonego narzgdu zmystoéw (oczy, uszy, miesnie), *drogi
nerwowej doprowadzajgcej bodzce do odpowiednich obszaréw mdzgu, *osrodka w moézgu, w ktérym
zachodzi analiza i synteza.

StUCH FONEMOWY - zdolnos$¢ wyrdzniania gtosek oraz réznicowania gtosek podobnych w
styszanych stowach (np. butka — pétka).

PERCEPCJA SLUCHOWA = FUNKCJE SLUCHOWO-JEZYKOWE — zwigzane ze stuchem
fonemowym oraz umiejetno$ciami fonologicznymi (analiza i synteza gtoskowa i sylabowa — rozktad
wyrazéw na gtoski i sylaby oraz ich scalanie), a takze pamiecig stuchowg; zaburzenia tych funkcji s
zwigzane z nieprawidtowym dziataniem analizatora stuchowego i mogg objawia¢ sie: trudnoscig
odrézniania podobnych gtosek (np. z-s, g-k, d-t), trudnosciami w dokonywaniu analizy i syntezy
gtoskowej stow oraz opuszczaniem lub myleniem liter, koncowek wyrazéw, przestawianiem liter,
trudnosciami w zapisywaniu zmiekczen, réznicowaniu gtosek i-j.

PERCEPCJA WZROKOWA = FUNKCJE WZROKOWE — analiza i synteza wzrokowa materiatu
konkretnego (obrazkéw, ksztattéw) lub abstrakcyjnego (teksty, zdania, wyrazy) oraz pamie¢
wzrokowa; zaburzenia tych funkcji zwigzane sg z nieprawidtowym dziataniem analizatora
wzrokowego i mogg objawiaé sie: myleniem liter o podobnym ksztatcie (a-o, I-t-f, m-w-n), myleniem
liter podobnych ale o réznym kierunku (b-p-g-d, m-w, n-u), gubieniem elementéw graficznych liter
(ogonki, kreski, kropki), bledami typowo ortograficznymi.

DEFICYTY ROZWOJOWE = DYSFUNKCJE, PARCJALNE LUB FRAGMENTARYCZNE
ZABURZENIA ROZWOJU - sg konsekwencjg minimalnych zmian w centralnym uktadzie nerwowym
(mozgu):

e parcjalne zaburzenia rozwoju psychomotorycznego — obejmujg wigkszy obszar czynnosci,
np. opdznienie rozwoju motoryki (duzej — sprawnosci ruchowej catego ciata, matej —
sprawnosci rgk) lub zaburzenia rozwoju mowy (zaréwno czynnej — mowienie, jak i biernej —
rozumienie);

o fragmentaryczne zaburzenia rozwoju psychomotorycznego — obejmujg mniejszy obszar
czynnosci, np. opdznienie rozwoju tylko w zakresie motoryki matej lub zaburzenia w zakresie
mowy czynnej (dziecko wszystko rozumie, ale ma trudno$ci z wypowiadaniem sie).

FUNKCJE POZNAWCZE = PROCESY POZNAWCZE - zespot proceséw, dzieki ktéorym odbieramy
informacje z otoczenia: uwaga, pamieé¢, wrazenia i spostrzezenia, orientacja w schemacie ciata
(prawa i lewa strona) i przestrzeni, myslenie.

INTELIGENCJA OGOLNA — jest wypadkowg inteligenciji werbalnej (stownej) i niewerbalnej
(bezstownej, praktyczno-technicznej); mozna jg zmierzyé za pomoca roznych skal inteligenciji, np. D.
Wechslera (WISC-R).

INTEGRACJA PERCEPCYJNO-MOTORYCZNA — wspoétdziatanie proceséw poznawczych i
czynnosci ruchowych, np. przy pisaniu ze stuchu — uwaga, analiza i synteza wzrokowa i stuchowa
oraz ruch reki piszacej.



KOORDYNACJA WZROKOWO-RUCHOWA — wspétpraca oka i reki, umozliwia wykonywanie
precyzyjnych ruchow ragk pod kontrolg wzroku, m.in. rysowanie i pisanie.

LATERALIZACJA JEDNORODNA: PRAWOSTRONNA LUB LEWOSTRONNA — dominacja
czynnosci ruchowych jednej ze stron ciata (najczesciej prawej reki, nogi, oka, ucha), zwigzana z
dominacja jednej z potkul mézgowych.

LATERALIZACJA NIEUSTALONA - brak dominacji stronnej ciata (obureczno$¢, obuocznosé),
charakterystyczna do 5-6 roku zycia; ustalenie sie dominacji reki i oka powinno nastgpi¢ do si6dmego
roku zycia, gdy dziecko podejmuje nauke pisania.

LATERALIZACJA NIEJEDNORODNA — np. dominacja lewego oka i prawej reki; nie moze byé
traktowana jako objaw patologii, jednak wsrdd uczniéw z dysleksjg przypadkow skrzyzowane;j
lateralizacji jest istotnie wiecej niz wsrdd dobrze czytajgcych.

PAMIEC MECHANICZNA — zdolno$¢ do przyswajania wiedzy w sposéb nieuswiadomiony.
PAMIEC LOGICZNA — oparta na mysleniu, kojarzeniu faktow.

PAMIEC BEZPOSREDNIA — $éwieza; pozwala zapamieta¢ i natychmiast odtworzyé zapamietany
materiat; zaburzenia powodujg, ze uczeh ma problemy z zapamietaniem zdan podczas pisania
dyktanda, z zapamietaniem dwéch polecen jednoczesnie, z liczeniem w pamieci.

PAMIEC SLUCHOWA — zdolno$¢ do utrwalania i przypominania informacji ,ustyszanych”.
PAMIEC WZROKOWA - zdolno$é do utrwalania i przypominania informacji ,widzianych”.

OBNIZONA SPRAWNOSC MANUALNA — niska sprawnos$¢ ruchowa rak; charakterystyczne jest np.
pbézne nabywanie umiejetnosci zwigzanych z samoobstugg (ubieranie sie, zapinanie guzikow,
wigzanie sznurowadet), trudnosci w postugiwaniu sie nozyczkami; niska sprawnos¢ manualna
pocigga za sobg obnizony poziom graficzny pisma (obnizona sprawno$¢ grafomotoryczna), wolne
tempo pisania, nieestetyczny wyglad zeszytéw; dzieci z obnizong sprawno$cig manualng szybko sie
meczg przy pracach graficznych i pisaniu.

TEMPO UCZENIA SIE WZROKOWO-RUCHOWEGO - szybkos$¢ uczenia sie pisania symboli
graficznych opartego na koordynacji oka i reki; uzaleznione jest od prawidtowej sprawnosci
manualnej i ustalonej lateralizacji; czesto obnizone u oséb z dysleksja.

ZABURZENIA ORIENTACJI PRZESTRZENNEJ - brak orientacji w prawej i lewej stronie ciata oraz w
kierunkach w przestrzeni (w lewo, w prawo, wyzej, nizej, w przdd, w tyt, nad, pod, itd.); zwigzane sg z
nimi trudnosci w rysowaniu (niewtasciwe proporcje i rozplanowanie rysunku), czytaniu (przestawianie
liter i czgstek wyrazow, przeskakiwanie linijek), w pisaniu (rozplanowanie kartki, mylenie liter i cyfr o
podobnych ksztattach, pisanie od prawej do lewej strony).

ZDOLNOSC PRZESTRZENNEJ ORGANIZACJI MATERIALU WZROKOWEGO = ORGANIZACJA
POSTRZEGANIA WZROKOWEGO — umiejetnos¢ ztozenia w cato$é okreslonego obrazu (rysunek,
kompozycja geometryczna), z uwzglednieniem elementéw zasadniczych budujgcych ten obraz oraz
elementow szczegdtowych.

NIEHARMONIJNY ROZWOJ POSZCZEGOLNYCH FUNKCJI = ROZWOJ NIEHARMONIJNY —
wystepuje, gdy poszczegdlne sfery rozwijajg sie w innym tempie (opéznienie lub przyspieszenie
rozwoju poszczegolnych funkcji), np. opdznienie rozwoju mowy, opdznienie rozwoju emocjonalnego.

PODSTAWOWE UMIEJETNOSCI ARYTMETYCZNE - przeliczanie, dodawanie, odejmowanie, w
przypadku starszych dzieci - mnozenie, dzielenie, rozwigzywanie zadan z trescia.



MYSLENIE PRZYCZYNOWO-SKUTKOWE — umiejetno$¢ wskazywania nastepstw okreslonych
sytuacji, wyszukiwania przyczyn pewnych stanéw rzeczy, porzgdkowania zdarzen (np. w uktadaniu
historyjek obrazkowych).

MYSLENIE PRZEZ ANALOGIE — polega na formutowaniu wnioskéw na temat danej sytuaciji na

podstawie podobnej znanej sytuacji, wycigganiu wnioskéw z podobienstw miedzy przedmiotami,
sytuacjami (np. konczenie zdan typu: ,Brat jest chlopcem, a siostra jest...”).

CWICZENIA NA MATERIALE ABSTRAKCYJNYM - éwiczenia oparte na literach, cyfrach, wyrazach i
zdaniach oraz symbolach.

CWICZENIA NA MATERIALE KONKRETNYM — éwiczenia oparte na obrazkach, przedmiotach.

Zaczerpniete z sieci za : mgr Justyna Samojlik (pedagog-terapeuta) w konsultacji z mgr Anng
Kowalskg (psycholog)



